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ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ ТУРИЗМ КАК ФОРМА  

УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ ТУРИЗМА В ПРИБАЙКАЛЬЕ 
 
В статье раскрывается понятие «экологический туризм», его принципы и 

ресурсы в рамках концепции устойчивого развития туризма. Дается оценка ре-
сурсообеспеченности Прибайкалья для развития экологического туризма. Рас-
сматриваются соответствующие проблемы и перспективы развития туризма  в 
регионе.  
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«И знал ли Бог, что чудо создавал, в земную чашу небо наливая…» [6] – 

так ярко и образно можно охарактеризовать «жемчужину Сибири» – озеро Бай-
кал, внесенное в 1996 году в список Всемирного природного наследия 
ЮНЕСКО. Разнообразие природных ландшафтов, уникальность животного и 
растительного мира, кристальная чистота воды и воздуха, а также первозданная 
красота величественной дикой природы становятся «критериями качества» для 
туризма. Они обусловливают привлекательность Байкала и прилегающих к не-
му территорий – Прибайкалья, как на российском, так и на международных ту-
ристских рынках и способствуют увеличению потока туристов на указанной 
территории. Однако возрастающий туристский поток является весьма парадок-
сальным явлением: с одной стороны, он способствует подъему экономики ре-
гиона, развитию его инфраструктуры, созданию новых рабочих мест и форми-
рованию определенного имиджа региона, привлекающего новых туристов, но, с 
другой стороны, оказывает крайне негативное влияние на окружающую среду, 
способствует обострению проблем утилизации мусора, приводит к порче и 
уничтожению природных и архитектурных памятников, деградации культуры 
местного населения. Учитывая перечисленные плюсы и минусы данного явле-
ния, становится очевидной необходимость развития туризма региона в нужном 
русле, в русле устойчивого развития.  

Концепция устойчивого развития туризма, согласно программному доку-
менту 1995 г. «Повестка дня на XXI в. для отрасли путешествий и туризма» 
(«Agenda 21 for the Travel and Tourism Industry»), разработанному Всемирной 
туристской организацией Объединенных Наций (UNWTO) совместно с Все-
мирным советом по путешествиям и туризму (WTTC) и Советом Земли (Earth 
Council), предполагает единство и взаимное удовлетворение экономических, 
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экологических и социальных потребностей, как туристов, так и принимающего 
их региона, в настоящий момент времени и в перспективе будущих поколений 
[9]. В этом же Документе выделяются и основные составляющие устойчивого 
развития туризма: экономика, экология и социальная сфера. Однако Глобаль-
ный этический кодекс туризма, принятый в 1999 году Генеральной Ассамблеей 
Всемирной туристской организации, ключевым  фактором устойчивого разви-
тия туризма называет экологию, а наиболее «обогащающей и ценной формой 
туризма» – экологический туризм в силу того, что он «проявляет уважение к 
природному наследию  и местному населению и соблюдает потенциал приема 
туристских объектов» [3].  

На сегодняшний день точного определения понятия «экологический ту-
ризм» не существует. Однако в научной среде можно встретить множество 
трактовок этого термина, отражающих его сущность и отличия от иных видов 
туризма.  

Так, согласно Ассоциации экологического туризма, экотуризм – это ком-
плексное, междисциплинарное направление, обеспечивающее взаимосвязь ин-
тересов туризма, охраны природы и культуры [7].  

Всемирный фонд дикой природы определяет экологический туризм как 
путешествия в мир природы, прививающие любовь к ней, повышающие эколо-
гическую культуру путешественников, уважающие интересы местного населе-
ния и способствующие охране природы [8].  

Еще одну трактовку данного понятия приводит Международное общество 
экотуризма: экологический туризм – это ответственное путешествие на при-
родные территории, которое сохраняет окружающую среду и улучшает благо-
состояние местного населения. Этим же Обществом были сформулированы ос-
новные принципы экотуризма: минимизация воздействия человека на окру-
жающую среду; построение экологической и культурной осведомленности ту-
ристов о территории, уважение к ней; обеспечение положительного опыта в 
общении между туристами и принимающим их населением; финансовая под-
держка охраны природы; возможность получения экономической выгоды от 
туризма для местного населения; создание благоприятного политического, эко-
логического и социального климата на принимающей территории [11]. 

Таким образом, экологический туризм – это форма устойчивого развития 
туризма, предусматривающая организованное посещение туристами природных 
объектов, подверженных минимальному антропогенному воздействию, с целью 
их изучения, наблюдения за редкими природными явлениями, животными и 
растениями, удовлетворения духовных потребностей и улучшения благосос-
тояния местного населения без нанесения урона природе.  

Исходя из данного определения, можно выделить основные ресурсы эко-
логического туризма – природные объекты, в минимальной степени подвер-
женные воздействию человека. К таким объектам относятся различные запо-
ведники и заказники, природные и национальные парки, отдельно взятые па-
мятники природы, уникальная флора и фауна, а также редкие и необычные 
природные явления, обладающие значительной привлекательностью и ценно-
стью среди туристов. Ценность природного объекта в аспекте туризма может 
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быть обусловлена наличием у данного объекта интересных легенд, связанных с 
его происхождением, уникальностью расположения и характеристик, а также 
неповторимой красотой. 

С точки зрения туристской ценности, Прибайкалье обладает колоссаль-
ными ресурсами для развития экологического туризма, главным из которых, 
безусловно, является озеро Байкал. Кроме него, на территории Прибайкалья 
расположены три заповедника (Байкало-Ленский, Баргузинский и Байкаль-
ский), два национальных парка (Прибайкальский и Забайкальский), пять при-
родных заказников (Фролихинский, Кабанский, Прибайкальский, Верхнеангар-
ский и Энхэлукский). Имеется  бесчисленное количество памятников природы, 
таких, как скала «Шаманка», Ушканьи острова, ходульные деревья в бухте 
Песчаная, горячие источники вблизи поселка Горячинск и другие. Еще одним 
ресурсом экологического туризма в Прибайкалье является уникальный расти-
тельный и животный мир – на территории региона обитает около 1800 видов 
животных, 65 % из которых являются эндемиками, и произрастает более 
2000 видов и подвидов высших растений [5].  

 Но развитие экологического туризма в Прибайкалье  сталкивается с ря-
дом проблем и препятствий, характерных в целом для всей сферы туризма в ре-
гионе: 

1. Несоответствие стоимости гостиничных услуг их качеству. Так, со-
гласно британскому агентству Hotels Scanner, стоимость стандартного двухме-
стного номера в Прибайкальской гостинице категории 3* в июле месяце в 
среднем выше, чем в Испании – на 25 %, в Таиланде – на 58 %, в Китае – на 
46 %, во Вьетнаме – на 60 %, в Бельгии – на 7 %, в Турции – на 33 % [10]. Люди 
не хотят переплачивать за размещение и в конечном итоге отдают предпочте-
ние другим туристским направлениям;  

2. Отсутствие должного федерального и частного инвестирования в тури-
стскую сферу, сдерживающее строительство многих туристских объектов, ре-
монт существующей инфраструктуры, а также формирование положительного 
туристского имиджа области; 

3. Короткий туристский сезон в Прибайкалье, обусловливающий неза-
полняемость отелей в межсезонье и их нехватку в пиковые туристские сезоны, 
что объясняет значительное завышение стоимости размещения; 

4. Массовое распространение самодеятельного туризма в регионе – мест-
ному населению представляется намного выгоднее планировать свой отдых са-
мостоятельно – выезжать на природу без какой-либо организации, так сказать 
«дикарями», оставляя за собой кучи мусора и все новые следы костровищ, в то 
время как экологический туризм не только не наносит подобного урона природе, 
но еще и способствует уборке мусора на уже загрязненных природных террито-
риях, путем проведения различных эколого-туристских волонтерских лагерей. 

Данный перечень проблем далеко не полный. Однако необходимо отме-
тить  наличие ряда многообещающих теоретических разработок и практических 
реализаций технологий  развития экологического туризма в Прибайкалье, при-
званных помочь в решении части существующих проблем и сглаживании их 
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проявлений, а также способствовать выходу экологического туризма в регионе 
на качественно новый уровень. 

Наиболее ярким примером развития экологического туризма в Прибайка-
лье является деятельность организации «Большая Байкальская Тропа», основ-
ной идеей которой является строительство экологических троп в регионе в рам-
ках развития экологического туризма и в целях воспитания социально-
ответственного общества. Предпосылкой к созданию данной организации по-
служил успешный зарубежный опыт строительства аналогичных троп вокруг 
озера Тахо в Соединенных Штатах Америки. Впоследствии в целях обмена 
опытом по строительству пешеходных эко-троп был создан проект «Тахо-
Байкал институт», предусматривающий ежегодный обмен студентами между 
Россией и США.  Пешеходное передвижение по организованным тропам явля-
ется наиболее экологичным видом передвижения, так как исключает загрязне-
ние окружающей среды, вырубку деревьев и прочие проявления, сопутствую-
щие техническим средствам передвижения. За 11 лет существования «Большой 
Байкальской Тропы» (2003–2014 гг.) ею было реконструировано и построено 
более 600 км. троп,  проведен 191 экологический волонтерский лагерь, привле-
чено в организацию более 4700 волонтеров из 30 стран мира, что, в свою оче-
редь, поспособствовало повышению внимания к экологии озера Байкал на ми-
ровом уровне и привлечению новых экотуристов на его просторы [2].    

Также существенную поддержку развитию экологического туризма в При-
байкалье оказывает Байкальский Музей, расположенный в пос. Листвянка (БМ 
ИНЦ СО РАН) и предлагающий целый ряд инновационных технологий сервиса 
в аспекте экологического туризма. История подобных инновационных техноло-
гий, предлагаемых Музеем, начинается с 2004 года, когда была создана экспози-
ция «Аквариумный комплекс», состоящая из 11 крупных аквариумов проточного 
типа, связанных обменном воды с озером Байкал и позволяющим создать при-
вычную благоприятную среду обитания для байкальских организмов.  

С 2006 года Музей предлагает своим посетителям отправиться на дно 
Байкала с помощью виртуального погружения, сопровождающегося  увлека-
тельным рассказом экскурсовода. Во время «погружения» происходит посте-
пенный набор глубины от поверхности озера и до 1637 метров с помощью 
9 плазменных экранов-иллюминаторов, на которых транслируются видеомате-
риалы, снятые глубоководными аппаратами «Пайсис» и «Мир».  

С 2008 года Музей, руководствуясь опытом «Большой Байкальской Тро-
пы», открывает природную экспозицию «Дендропарк», представляющую собой 
территорию в 4 гектара с проложенной сетью приподнятых над землей дере-
вянных дорожек с перилами по естественным байкальским ландшафтам: горно-
степным, лесным, лугово-болотным, скальным обнажениям. На территории 
«Дендропарка» были устроены лекционные и смотровые площадки, собраны 
живые коллекции ценных древесных и травянистых растений Прибайкалья. 

Поистине инновационным для экологического туризма в Прибайкалье 
стало открытие в 2010 году в Байкальском музее экспозиции «Байкал в режиме 
реального времени», позволяющей наблюдать через большой жидкокристалли-
ческий монитор за лежбищем нерп на Ушканьих островах, находящихся  в  350 
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км от Байкальского музея с помощью системы передачи видеозаписи в режиме 
«он-лайн». Данная экспозиция пользуется огромной популярностью, как среди 
ученых, так и среди туристов, имеющих уникальную возможность наблюдать 
за байкальской флорой и фауной в естественных природных условиях без при-
чинения какого-либо вреда природе. 

Экспозиция «Живой мир Байкала под микроскопом», открытая также в 
2010 году позволила с помощью компьютерной техники и микроскопов наблю-
дать, фотографировать и даже снимать фильмы о самых маленьких  обитателях 
Байкала, которых невозможно  увидеть в аквариумах и на других экспозициях [1]. 

Однако главным событием, как для развития экологического туризма, так 
и для экологии региона в целом, стало долгожданное закрытие в сентябре 
2013 года Байкальского целлюлозно-бумажного комбината и создание концеп-
ции его перепрофилирования «Экспоцентр заповедников», находящейся в на-
стоящее время на утверждении  Правительства РФ. Согласно данной концеп-
ции, на территории бывшего БЦБК предполагается создание первого в России 
эколого-просветительского парка, для которого можно использовать сооруже-
ния и оборудование комбината. Так, железная дорога станет транспортом для 
обзорных экскурсий по будущему парку, один из цехов – скалодромом, а уста-
ревшее оборудование – экспонатом уникального Музея экологических катаст-
роф. Уникальным будет и меню будущих посетителей Парка – клубника, вы-
ращенная местными садоводами. Кроме того, будущий Парк сможет решить и 
социальные проблемы местного населения, связанные с трудоустройством 
бывших сотрудников БЦБК. Так, сотрудники предприятия, связанные с эколо-
гическими вопросами, могут быть задействованы при организации природо-
охранной деятельности, а инженеры – при организации научно-технических 
работ. Также в планах Концепции находится рекультивация накопленных от-
ходов комбината [4].   

Подводя итог всему вышесказанному, необходимо отметить, что При-
байкалье, на сегодняшний день, обладает существенными конкурентными 
преимуществами для развития экологического туризма. Во многом это объяс-
няется наличием на его территории необходимой ресурсной базы, а также 
уникального природного объекта мирового значения – озера Байкал. Опреде-
ленные шаги для развития экологического туризма уже сделаны, но в целом, 
данное туристское направление в Прибайкалье находится лишь в начале сво-
его  долгого пути  развития.  Успешность данного развития во многом  зави-
сит не только от разработки инновационных проектов, финансовой поддержки 
государства и частных инвесторов,  но и от отношения каждого туриста и ме-
стного жителя к сохранению уникальных природных ресурсов, что обеспечит 
возможность их использования и в будущем как основы устойчивого развития 
туризма в Прибайкалье.  

 
 
 
 
 



6 
 

Список использованной литературы 

1. Байкальский музей ИНЦ СО РАН [Электронный ресурс]. – Режим дос-
тупа: http://www.bm.isc.irk.ru. 

2. Большая Байкальская Тропа [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
http://www.greatbaikaltrail.org.  

3. Глобальный этический кодекс туризма [Электронный ресурс]. – Режим 
доступа:  http://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/pdf/tourism.pdf.  

4. На месте Байкальского целлюлозно-бумажного комбината создадут 
экологический парк [Электронный ресурс] / Русское географическое общество. 
– Режим доступа: http://msk.rgo.ru/2013/11/25/na-meste-bajkalskogo-cellyulozno-
bumazhnogo-kombinata-sozdadut-ekologicheskij-park. 

5. Озеро Байкал [Электронный ресурс] / Все о Байкале. – Режим доступа: 
http://www.ozerobaikal.com.  

6. Харагаев П. Затих Байкал [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
http://www.baikalactiv.ru/109m/stih.html. 

7. Что такое экотуризм [Электронный ресурс] / Ассоциация экологиче-
ского туризма. – Режим доступа: http://www.ecotourism-russia.ru/eshche_ 
odna_vnutrennjaja/.  

8. Экологический туризм [Электронный ресурс] /  Всемирный  фонд ди-
кой природы. – Режим доступа: http://www.wwf.ru/about/what_we_do/ 
reserves/info/ecotour. 

9. Agenda 21 for the Travel and Tourism Industry [Электронный ресурс]. – 
Режим доступа:  http://ru.scribd.com/doc/31922130/Agenda-21-for-Travel-Tourism-
Industry-Part-One.  

10. Hotels-Scanner.com [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
http://www.hotels-scanner.com.  

11. What is Ecotourism? [Электронный ресурс] / The International Ecotour-
ism Society. – Режим доступа:  http://www.ecotourism.org/what-is-ecotourism.  


